Ermida de Chamorro
Ten unha famosa romeria que se celebra o luns despois da Semana
anta.
pstie dous nomes: un o de capela da Virxe do Nordés e outro o de

la de San Antonio da Cabana
X ainda que no ten un estilo definido.

edes ten unhas pinturas que, pese a non estar restauradas,
ecer unhas iconograffas da pintura da Idade Moderna Galega.

0, habitada dende o século XVII. A stia propiedade

escritor Gonzalo Torrente Ballester (uns dos
emporaneos da literatura espafiola). Foi casa
1940.

Dique de San Antonio da Cabana
Pertencia a un estaleiro que se fundou no ano 1810.

E un dique de mareas, ¢ dicir, simplemente aproveitaba a preamar
para meter 0 barco e se vaciaba 6 baixar a marea sen necesidade
de bombas.

Trétase dun dos diques mais antigos de Espafia.

Outros puntos de interese:

Igrexa e cemiterio de Serantes
Vistas dende 0 Monte Reizés
Bosque dos Nenos e das Nenas

Puntos de interese turistico

Casa de Torrente Ballester
Igrexa de Serantes
Ermida de Chamorro
Vistas dende o Monte Reizas
Bosque dos Nenos e das Nenas
ela de San Antonio da Cabana
Dique da Cabana
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12 Saida dende a Malata (Ferrol), preto das instalacions de FIMO
(desvio & esquerda polas pistas de padel,160m).

22 Seguimos ese camifio ata ¢ final e vemos un muro-de pedra,
temos que xirar & esquerda (197 m). Pasamos por detras dun
lavadoiro (Av. do 19 de Febreiro), & collemos0 camifio que esta
& dereita (95m),

32 Seguimos todo recto ese camifio e logo xiramos & esquerda
(Restaurante AZTE-K; 106 m). Cruzamos a av. do 19 de Febreiro
cara & ria Femando Fernandez Bastida (36 m). (A esquerda
aproximadamente uns 50 m esta a Casa de Torrente Ballester).

42 Seguimos recto ata a desviacion do camifio de Merendelle
(Vemos un lavadoiro,124 m). A continuacion seguimos recto ata
chegar 0 cruce onde xiramos cara & dereita (123 m).
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52 Antes de chegar 0 seguinte cruce, xiramos & man esquerda
(20 m), (camifio de pedra onde subimos & parte de detras do
cemiterio e da igrexa (196 m), que pertencen a Parroquia de

4 Serantes).
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62 Atopamos o cruce onde temos que xirar cara & dereita (Av. de
Grandal, 253 m). A continuacion atopamos un camifio que esta
a‘nosa esquerda (casa de pedra, 211 m). E subimos a pendente
Serantellos ndcleo.

72 Atopamos unha bifurcacion gue temos que xirar & man
esquerda e sequir recto cara arriba (27 m). Cando se remate
0 camifio-asfaltado, seguimos subindo polo.camifio de pedras
que se atopa no monte (200 m).

82 Na seguinte bifurcacion collemos o camifio gue;esta a nosa
dereita. E despois atopamos un cruceiro onde seguimos-cara &
esquerda onde xa vemos a estrada asfaltada. A man esquerda
esta a Ermida de Chamorro onde se podera realizar o primeiro
descanso, (385m).
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92 Saimos da Ermida baixando a estrada ata ver un camifio
de pedra‘a-man esquerda. Unha vez rematado o camifio de
pedra-xiramos-a. nosa esquerda e sequimos recto (39m).
Na seguinte «bifurcacion collemos cara @ esquerda (139m).
Logo continuamos e baixamos todo recto (87m).

Vistas do Monte Pedroso

Ermida de Chamotro

102 No seguinte desvio xiramos cara & esquerda e seguimos
recto ata chegar & casa da auga (104m), e antes de chegar &
casa vemos uns cables de alta tension. (749m), que pertencen
a Parroquia de Valon.

112 0 chegar 6 cruce collemos cara & esquerda onde vemos. un
cartel cunha indicacion “Bosque dos Nenos” (46m).
A continuacién pasamos polo camifio asfaltado e a uns metros’
vemos un lavadoiro e temos que xirar-& esquerda por un_:o X/

Dique da Cab
camifio de pedras (55m). ".;_ o
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122 Cando cheguemos a un cruce (139m), temos que xirar cara ',;{u‘
a esquerda. Preto esta unha casa,e a nosa dereita, a uns 200 m,
estd a Capela de San Antonio. (Aqui realizaremos a segunda
parada, 753m).
132 Seguimos cara diante e nos atopamos un-lavadoiro (47m), DIStan_(-:"a: 9’25 Km
que pertence a Parroquia de San Antonio da Cabana. Duracion: 2h 30min
_ Dificultade: Media
142 Seguimos todo recto ata chegar a A Cabana (172m), e
fronte a nos esta o paseo maritimo-(77m). Para ver o Dique da
Cabana xiramos cara &.nosa dereita:(uns 300m).
152 Seguimos todo 0 paseo e chegamos 6 punto de inicio
da ruta (A Malata).
2. Ermida de Chamorro, E Monte Pedroso
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